
 

 

BOLETIM OFICIAL GERAL Nº. 06 – 25/06/2008 
 

CREDENCIAL 
 
O uso da credencial (crachá) é obrigatório.  Ela é essencial para sua identificação 

e segurança. Somente com o uso da credencial será permitido o acesso e a permanência 
nos locais de hospedagem, alimentação, competição, no transporte e, quando necessário, 
para atendimento médico hospitalar (acompanhado de Carteira de Identidade). 

    
A CREDENCIAL É O ÚNICO DOCUMENTO QUE DÁ CONDIÇÃO DE JOGO  AOS PARTICIPANTES. 

 

REUNIÕES DE COMISSÕES – CBDU 
 

1ª COMISSÃO: 
 
Convocamos os senhores ALESSANDRO GOMES, ANDRÉ MATTOS, RAFAEL SEROUR, 
EDINILTON VASCONCELOS, LUSIMAR PINTO JUNIOR E MAURÍCIO FREGO NESI a 
comparecerem no dia 26 de junho de 2008, às 15 horas, no Comitê Organizador para a REUNIÃO DA 
COMISSÃO DE COMPETIÇÕES E REGULAMENTOS. 
 
2ª COMISSÃO: 
 
Convocamos os senhores CLIDENOR HONÓRIO FILHO, JOÃO GUILHERME QUEIROGA, CLAUDI O 
MARINHO E ALIM MALUF NETO  a comparecerem no dia 26 de junho de 2008, às 15 horas, no 
Comitê Organizador para a REUNIÃO DA  COMISSÃO DE DESENVOLVIMENTO. 
 

 

PROGRAMAÇÃO CULTURAL 
 
26 de junho de 2008 – Quinta-feira. 
 

• Refeitório – Ritz Lagoa da Anta. 
Período:  Almoço. 
Atração: Trio Rabequeiro. 

Programa Unidos para a Prevenção do HIV e AIDS/SIDA. 
Stands de Artesanato.     
                                                 

• Refeitório – Ritz Lagoa da Anta. 
Período:  Jantar. 
Atração: Intervenções teatrais com animadores. 

Stands de Artesanato.  
Premiações:  
o Atletismo:  

A premiação será realizada no local de competição após a realização das 
provas, exceto as de disco e martelo (feminino e masculino), que serão 
realizadas no refeitório a partir de 20h00. 

o Judô:  
Todas as premiações serão realizadas no refeitório a partir das 20h00.                                                   

 



 

 

27 de junho de 2008 – Sexta-feira. 
 

• Refeitório – Ritz Lagoa da Anta. 
Período:  Almoço. 
Atração: Premiações (Atletismo, Judô, Natação e Modalidades Coletivas da 1ª 

Divisão).  
Intervenções teatrais com animadores. 
Stands de Artesanato. 
 

• Refeitório – Ritz Lagoa da Anta. 
Período:  Jantar. 
Atração: Premiações (Atletismo, Judô, Natação e Modalidades Coletivas da 1ª 

Divisão).  
Intervenções teatrais com animadores. 
Stands de Artesanato.                                                     

 

28 de junho de 2008 – Sábado. 
 

• Refeitório – Ritz Lagoa da Anta. 
Período:  Almoço. 
Atração: Premiações (Atletismo, Judô, Natação e Modalidades Coletivas da 1ª 

Divisão).  
   Intervenções teatrais com animadores. 

Programa Unidos para a Prevenção do HIV e AIDS/SIDA. 
Stands de Artesanato.                                                     

 
• Refeitório – Ritz Lagoa da Anta. 

Período:  Jantar. 
Atração: Premiações (Atletismo, Judô, Natação e Modalidades Coletivas da 1ª 

Divisão).  
Atração: Intervenções teatrais com animadores. 

Stands de Artesanato. 
 

ALIMENTAÇÃO 
 

COMUNICADO 
 

SOMENTE PARA OS JOGOS MARCADOS PARA AS 13H30, ESTARÁ DISPONÍVEL O 
ALMOÇO APÓS O JOGO. 

 
Todas as demais equipes deverão obedecer ao horário normal das refeições. 

 
Almoço Das 11h00 às 15h00. 
Jantar Das 19h00 às 22h00. 

 
Os participantes só terão acesso ao local das refeições mediante o uso e apresentação do 
crachá e do ticket . 
 



 

 

DICA NUTRICIONAL – Joelma Marinho (Nutricionista – CRN6 – 3044) 
 
Alimentação pós-treino ou jogo : 
 

 É importante para restauração e recuperação dos estoques de energia, glicogênio 
muscular e hepático (fígado). Ela deve ser consumida até 30 minutos após o término. 
Utilizam-se carboidratos (frutas como banana, maçã, goiaba, laranja ou sucos de frutas, 
barras de cereal, sanduíches, bebidas isotônicas, gel de carboidratos ou bebidas a base de 
carboidrato), mas também é importante a ingestão de proteína neste momento, pois é o 
nutriente responsável pela reestruturação da massa muscular perdida durante um 
treinamento ou jogo intenso. Opta-se por proteínas que não sejam muito gordurosas como: 
queijo minas light, queijos cremosos light, bebidas de soja, barras de proteínas, ou bebidas a 
base de proteínas isoladas. O ideal seria consumir um alimento que contenha carboidrato, 
proteínas, vitaminas e minerais e sem gordura. Existem alguns produtos hipercalóricos que 
tem essa composição nutricional. 
 

ATENDIMENTO MÉDICO 
 
O atendimento ambulatorial está funcionando na sala da Coordenação de Serviços Médicos 
no horário de 08h00 às 20h00. 
 
Plantonistas: 
 
Dr. Arnaldo Devitz de Moura (Médico). 
Merielli Canuto Duarte Melo (Enfermeira). 
Rosana Albuquerque Montenegro (Enfermeira). 
Mabelizabett Cavalcante (Téc. de Enfermagem). 
 
Informamos que os médicos e fisioterapeutas das delegações deverão pegar sua credencial 
pessoalmente apresentando documento original do conselho, CRM para médicos e 
CREFITO para fisioterapeutas. 
 
NOVO TELEFONE DE ATENDIMENTO NO COMITÊ ORGANIZADOR – 3357 1081. 
 

HOSPEDAGEM 

 

COMUNICADO 
 

• As equipes e atletas que encerrarem sua participação nas Olimpíadas Universitárias 
JUBs 2008, deverão realizar seu check out no hotel até às 12h00 do dia seguinte, 
conforme estabelece o artigo 5º em seu parágrafo único; artigo 8º, alínea a; e o artigo 
43º do Regulamento Geral da competição, bem como a Nota Oficial 10/2008 da 
CBDU.    

 

• Os hotéis estão disponíveis desde as 12h00 do dia 20/06/2008 exclusivamente para a 
acomodação dos participantes das modalidades coletivas e membros da Comissão 
Técnica. Somente a partir das 12h00 do dia 25/06/2008 estarão disponíveis para as 
modalidades individuais, conforme o estabelecido no Regulamento Geral da 
competição - Artigos 13 e 43 (calendário oficial) e Nota Oficial 10/2008 da CBDU. 
Chegadas antecipadas e saídas adiadas somente serão aceitas conforme a 
disponibilidade do hotel, sendo que, neste caso, as despesas correrão por conta da 
respectiva Federação. 

 



 

 

• Qualquer alteração referente às acomodações dos integrantes das delegações e 
demais participantes oficialmente credenciados nas Olimpíadas Universitárias – JUBs 
2008, deverá ser formalizada através da Coordenação de Hospedagem 
(ouhospedagem@gmail.com  / 9934 5855 / 9917 2436 / 3377 8010), instalada na sede 
do Comitê Organizador do evento, que verificará cada situação e dará os devidos 
encaminhamentos. 

 

BOLSA-ATLETA 
 

Durante as Olimpíadas Universitárias - JUBs 2008 estarão sendo votados os alunos-
atletas que terão direito a pleitear sua participação no Programa Bolsa Atleta do Ministério do 
Esporte. Os critérios adotados serão: 
 

Modalidades Individuais:  os 03 primeiros lugares de cada prova. 
Modalidades Coletivas:  os 03 alunos-atletas mais votados em cada modalidade e 

naipe. 
 

SITE DAS OLIMPÍADAS UNIVERSITÁRIAS 
 

Já está no ar o site oficial das Olimpíadas Universitárias - JUBs 2008. Acesse o site 
do Comitê Olímpico Brasileiro www.cob.org.br e clique no banner do referido evento. Você 
poderá acompanhar notícias, resultados, fotos, tabelas dos jogos, quadro de medalhas, 
entrevistas e depoimentos dos atletas participantes, além de conhecer detalhes das 
modalidades. A atualização das informações durante a competição será diária e não perderá 
nenhum lance dos Jogos. 
 

TRANSPORTE 
 

A Assessoria de Transporte informa as rotas de saída para o refeitório (almoço de 11h00 às 
15h00 e jantar de 19h00 às 22h00): 

 

• Serão disponibilizados 11 ônibus distribuídos em 05 rotas, que passarão pelos hotéis em 
horários intervalados.  

 

ROTA 1 (04 ônibus com freqüência estimada em 20 minutos).   
Ouro Branco   Rua Epaminondas Gracindo, 180 – Pajuçara. 
Hotel Verde Mar  Av. Antônio Gouveia, 81 – Pajuçara. 
Solara   Av. Dr. Antônio Gouveia, 113 – Pajuçara. 
Praia Enseada  Av. Antônio Gouveia, 171 – Pajuçara. 
Pajuçara Praia Hotel Dr. Antônio Gouveia, 197 – Pajuçara. 
Paraíso das Águas  Av. Dr. Antônio Gouveia, 261 – Pajuçara. 

 

ROTA 2 (03 ônibus com freqüência estimada em 20 minutos).  
Ponta Verde  Av. Álvaro Otacílio, 2933 – Ponta Verde. 
Maceió Mar  Av. Álvaro Otacílio, 2991 – Ponta Verde. 
Maceió Suítes  Av. Álvaro Otacílio, 4065 – Jatiúca. 
Brisa Tower  Av. Álvaro Otacílio, 4201 – Jatiúca. 
Marinas Maceió  Rua Álvaro Calheiros, 30 – Jatiúca. 

 
ROTA 3 (01 ônibus com freqüência estimada em 20 minutos). 

Reymar Express  Rua Marechal Mascarenhas de Moraes, 20 – Cruz das 
Almas. 

Matsubara   Av. Brigadeiro Eduardo Gomes, 1551 – Lagoa da Anta. 



 

 

 

ROTA 4 (01 ônibus com freqüência estimada em 20 minutos). 
 ST. Patrick  Av. Júlio Marques Luz, 186 – Jatiúca. 

Colonial Praia  Rua Prefeito Abdon Arroxelas, 375 – Ponta Verde. 
Porto da Praia   Rua Prefeito Abdon Arroxelas, 128 – Ponta Verde. 

 
 

ROTA 5 (02 ônibus com freqüência estimada em 20 minutos). 
  Tambaqui  Rua Engenheiro Mário de Gusmão, 176 – Ponta Verde. 
 Ritz Praia  Rua Engenheiro Mário de Gusmão, 1300 – Ponta Verde. 
 Lagoa Mar Hotel Rua José Sampaio Luz, 1144 – Ponta Verde. 
 San Marino Flat  Rua Dr. Noel Nutels, 437 – Ponta Verde. 
 
 

SOMENTE PARA OS JOGOS MARCADOS PARA AS 13H30, ESTARÁ DISPONÍVEL O 
ALMOÇO APÓS O JOGO. 
 
 

As saídas do Restaurante para os locais de jogos serão às 12h00 (com tolerância máxima de 
15 minutos de atraso).  
 
 

Os ônibus cumprirão o seguinte trajeto: 
 
 

11h00 – saída hotel 01  
              Na seqüência, hotel 02, em direção ao refeitório. 
 
 

12h00 – saída do refeitório, para o local de jogo. 
Tais mudanças visam atender as solicitações feitas pelos Chefes de Delegações para melhor 
atendimento dos participantes. 
  
 

ÁGUA MINERAL 
 
 

A partir da 2ª fase do evento (25 de junho), nos esportes coletivos, as caixas de água 
para consumo, serão fornecidas nos locais de competição, antes do início de cada 
partida/jogo. As mesmas serão entregues pelo supervisor responsável de cada quadra. 

 
 
Para os esportes individuais as caixas de água para consumo estarão disponíveis 

nos próprios locais de competição. 
 
 

INFORME 
        

    

 Está disponível no COMITÊ ORGANIZADOR para os Chefes de Delegações uma 
sala equipada com um micro-computador e internet. 
 



 

 

ANIVERSARIANTES 
        

 O Comitê Organizador das Olimpíadas Universitárias JUBs 2008 parabeniza a todos 
os aniversariantes. 
 
DIA 26 DE JUNHO: 
 
 ALEKSON CÂNDIDA DE OLIVEIRA AC - UFAC VOLEIBOL 
 ANA LUIZA REZENDE CORREIA RO - FCHELR BASQUETEBOL 
 ANAELA SILVA  GO - UFG FUTSAL 
 ARQUELÂNIA PENHA  PI - UFPI JUDÔ 
 ERYKA DA SILVA SANTOS PB - UFPB ATLETISMO 
 GIORGEA MARCIÓ PR - FAG HANDEBOL 
 JOSÉ BORGES MONTENEGRO NETO RN - UFRN BASQUETEBOL 
 JULIANA BAPTISTA MELLO RJ - UNIVERSO NATAÇÃO 
 RAFAEL ALMEIDA MADEIRA RJ - UNISUAM NATAÇÃO 
 WILSON DE JESUS PASSOS MA - UFMA ATLETISMO 


